
Toelichting bij de wijzigingen in het Groninger Formularium 8e editie

A78 Tekenbeet
Nieuw: Azithromycine als 2e keus
Bij contra-indicatie of overgevoeligheid voor doxycycline en amoxicilline kan azithromycine 
als 3e keus worden gegeven.
Bron: CBO richtlijn lyme borreliose 2004 (wordt momenteel herzien)  
http://www.cbo.nl/Downloads/264/lymebor2004.pdf 

D85/D86 Ulcus
Nieuw: tetracycline bij eradicatiekuur
Bij overgevoeligheid voor amoxicilline overstappen op tetracycline
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn maagklachten 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl 

D12 Obstipatie
Nieuw stappenplan
Ter verduidelijking

D95.01 anale fissuren
Nieuw: Movicolon
Bron: NHG standaard fissura ani 2009 
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M89_svk.htm#N65856 

K94 Angina pectoris
Nieuw: Pantoprazol bij gastro-intestinale bijwerkingen clopidogrel
Toelichting: PPI’s verminderen de werkzaamheid van clopidogrel. Het mechanisme is nog 
niet bekend. Pantoprazol geeft dit effect het minst.
Bron: EMEA http://www.emea.europa.eu/humandocs/PDFs/EPAR/Plavix/32895609en.pdf 

K75.02 Preventie myocard infarct
Nieuw onderscheid primaire en secundaire preventie
Nieuw: Perindopril
Nieuw: Pantoprazol bij gastro-intestinale bijwerkingen clopidogrel
Gunstige effecten van perindopril in de EUROPE trial
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn angina pectoris 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl 

K77.02 Chronisch hartfalen
Nieuw: tegelijk starten met diureticum en ACE remmer
Bron: NHG standaard hartfalen 2005 
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M51_svk.htm 

K78 Boezemfibrilleren
Risicoscoretabel antistolling
Ter verduidelijking

Deze inventarisatie van wijzigingen in het Groninger Formularium 8e editie is gemaakt door Jos Lüers,
apotheker en lid van de Groninger Formulariumcommissie. De inventarisatie pretendeert geen volledigheid.
Treft u fouten aan in de 8e editie van het Groninger Formularium, meldt u deze dan s.v.p. via e mail
info@knmpgroningen.nl

http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-NHGStandaard/M51_svk.htm
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-NHGStandaard/M51_svk.htm
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl/
http://www.emea.europa.eu/humandocs/PDFs/EPAR/Plavix/32895609en.pdf
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-NHGStandaard/M89_svk.htm#N65856
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-NHGStandaard/M89_svk.htm#N65856
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl/
http://www.cbo.nl/Downloads/264/lymebor2004.pdf


K86/K87 Hypertensie
Gewijzigd schema
Ter verduidelijking

L88.01 Reumatoïde arthritis
Nieuw: COX-2 selectieve NSAID’s celecoxib en etoricoxib opgenomen als alternatief voor 
toevoegen van omeprazol bij preventie van maagschade
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn reumatoïde arthritis (R.A.) 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl 

L95.02 Osteoporose
Nieuw: adviezen vitamine D
Hogere dosis nodig bij sommige risicogroepen op basis van meta-analyse uit the Lancet 
(Lancet 2007;370:657-666)
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn osteoporose 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl 

N87 Parkinson
Nieuw: pramipexol
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn ziekte van Parkinson 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl 

N92/N94 Neuropathie
Nieuw stappenplan
Nieuw: duloxetine
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn pijn 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl 

P15 Alcohol misbruik
Nieuw: Campral ipv antabus
Bron: CBO richtlijn stoornissen in het gebruik van alcohol, multidisciplinaire richtlijn 2009 
http://www.cbo.nl/Downloads/206/rl_alcohol_09.pdf 

P17 Tabaksmisbruik
Nieuwe indicatie
Bron: NHG standaard stoppen met roken 2007 
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M85_svk.htm
en Groninger Transmuraal Formularium richtlijn COPD 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl

P21 ADHD
Nieuw: dexamfetamine
Bron: CBO multidisciplinaire richtlijn ADHD 2005 
http://www.cbo.nl/Downloads/295/rl_adhd_2006.pdf 
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P70 Dementie
Nieuw: risperidon ipv cisordinol
Bij patiënten die bewegingsstoornissen ondervinden met klassieke antipsychotica
Bron: CBO richtlijn dementie http://www.cbo.nl/Downloads/387/rl_dement_2005.pdf en 
NVVA richtlijn probleemgedrag http://nvva.artsennet.nl/Artikel/Herziene-richtlijn-
Probleemgedrag-en-MDC-werken-aan-Probleemgedrag.htm 

R77.01 Pseudokroep
Nieuw: beclometason dosisaerosol
In verband met gebruiksgemak

R95 COPD
Nieuw: indeling in GOLD klasse
Nieuw in gold II: Spiriva 1e keus, langwerkende beta2 mimetica 2e keus
Vervallen: acetylcysteïne
Vanwege minder ziekenhuisopnames, een hogere FEV1 en minder cardiotoxiciteit heeft  
tiotropium de voorkeur boven langwerkende beta-2 sympaticomimetica
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn COPD 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl

R96 Astma
Montelukast (Singulair) eerder in stappenplan
Bij patiënten die (ernstige) bijwerkingen ervaren van inhalatiecorticosteroïden
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn astma 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl

S72.01 Scabiës
Lindaan uit de handel
Nieuw: Ivermectine (Stromectol) oraal middel
Bron: Farmacotherapeutisch Kompas http://www.farmacotherapeutischkompas.nl 

S74.03 Pityriasis versicolor
Selsun vervallen

S75.01 Candidiasis mond
Contra indicatie miconazol orale gel baby’s < 4 maanden
Wijziging in preparaattekst
Bron: Farmacotherapeutisch Kompas http://www.fk.cvz.nl/default.asp?
soort=preparaattekst&naam=miconazol%20%28verwijzing%29 

T90.02 Diabetes type 2
Pioglitason en rosiglitason vervallen
Gebruik is beperkt tot een selecte patiëntengroep
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn diabetes mellitus 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl
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U14.01 Niersteenkoliek
Nieuw: tamsulosine in postacute fase
Vergroot de kans op lozing van de steen in de postacute fase
Bron: NHG standaard urinesteenlijden 2007 
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M63_svk.htm#N65865 

U71.01 Urineweginfectie bij kinderen
Nieuwe tekst
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn urineweginfecties 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl

W10.01 Morning after pil
Nieuwe tekst
Bron: NHG standaard orale anticonceptie i.v.m. nieuw advies pil vergeten
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M02_svk.htm 

W11 Orale anticonceptie
Nieuw: table pearl index
Neogynon uit de handel
Bron: NHG standaard orale anticonceptie 2007 
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M02_svk.htm 

X06 Menorragie
Nieuw: tranexaminezuur
Bron: NHG standaard vaginaal bloedverlies 2008
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M28_svk.htm 

X07.02 Onregelmatige menstruatie
Medroxyprogesteron vervallen
Ivm mindere effectiviteit t.o.v. norethisteron
Bron: Groninger Transmuraal Formularium richtlijn climacteriële klachten 2008/2010
http://www.proeftuinfarmaciegroningen.nl

X91/Y76 Condylomata acuminata
Nieuw: Imiquimod als 2e keus
2e keus na Condylline
Bron: SOA richtlijn NVDV 2008/2009
http://www.soaaids-professionals.nl/documenten/11_2008_Folder_Huisartsen_LR.pdf 

Y07 Erectiele disfunctie
Nieuw: Cialis toegevoegd
Bron: NHG Standaard erectiele disfunctie 2008
http://nhg.artsennet.nl/kenniscentrum/k_richtlijnen/k_nhgstandaarden/Samenvattingskaartje-
NHGStandaard/M87_svk.htm 
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Y75.01 Candida balanitis
Nieuw: oraal fluconazol als 2e keus
Bron: SOA richtlijn NVDV 2008/2009
http://www.soaaids-professionals.nl/documenten/11_2008_Folder_Huisartsen_LR.pdf 

Y85 Benigne prostaathyperplasie
Nieuw: combinatietherapie alfa blokker en 5alfa-reductaseremmer bij vergrote prostaat
Snelle klachtenverlichting en verkleining van de prostaat op langere termijn
Bron: NVU richtlijn Diagnostiek en behandeling van LUTS/BPH 2006
http://www.nvu.nl/uploads/ZN/Il/ZNIlp-x05rDQmBZ9M53zSw/RichtlijnLUTS-
BPHbinnenwerkDEF.pdf 
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